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  شكر وتقدیر
أشكر االله مولاى وخالقى الذى من على بإتمام هذا العمل المتواضع مع رجائى 

  .أن یتقبله منى و یجعله خالصاً لوجهه الكریم 
یماناً بفضل كر الناس لایشكر االله من لا یش  قول الرسول ومن ٕ  وا

الاعتراف بالجمیل وتقدیم الشكر والامتنان لأصحاب المعروف فإنى أتقدم 
بالشكر الجزیل والثناء العظیم لكل من ساعدني إنجاح هذة الرسالة وأخص 

   - :بالذكر 
ماجدة محمد ماضي أستاذ تصنیع الملابس قسم / مشرفتي الأستاذة الدكتورة 
 وذلك علي تفضلها ،لإقتصاد المنزلي جامعة حلوانالملابس والنسیج كلیة ا

بقبول الإشراف علي هذا البحث رغم ضیق وقتها وعلي كل ما قدمته لي من 
عون وتوجیه في هذا البحث فكان لإشراف سیادتها الدقیق دور بالغ الأثر في 

  .إتمام هذا البحث فلها مني جزیل الشكر والتقدیر
هبة /قدیر إلي أستاذتي الأستاذة الدكتورةكما أتقدم بأسمي أیات الشكر والت

عاصم الدسوقي أستاذة مساعد الملابس والنسیج بكلیة التربیة النوعیة جامعة 
عین شمس لموافقتها بالإشراف علي هذا البحث وعلى ما قدمته لي من توجیة 
رشاد وعلي مابذلته معي من جهد من بدایه هذا العمل حتي الأن فكان  ٕ وا

وتوجیهاتها المتمیزة عظیم الأثرفي إتمام البحث هذا البحث لإشرافها الدقیق 
فكنت لي نعمة الأستاذة والأخت فلها مني كل الحب والتقدیر وجزاها االله عني 

  .خیر الجزاء 
یات الشكر والتقدیر إلي  مني علي / أستاذتي الدكتورة كما أتقدم بأسمي اُ

عباس القربي مدرس الملابس والنسیج بكلیة التربیة النوعیة جامعة عین 
لموافقتها بالإشراف علي هذا البحث وعلي ما قدمتة لي من إرشارات . شمس 

علمیة وفنیة مثمرة عظیم الأثر في إتمام هذا البحث فكنت لي نعمة الأستاذة 
  .تقدیر وجزاها االله عني خیر الجزاء والأخت فلها مني كل الحب وال



وأتقدم بخالص شكري واعتزازي وتقدیري لجمیع أعضاء لجنة المناقشة والحكم 
فارعة حسن محمد /لتفضلهم بقبول مناقشة هذا البحث وهم الأستاذة الدكتورة 

  ، أستاذ مناهج وطرق التدریس كلیة التربیة جامعة عین شمس 
بو موسي أستاذ الملابس والنسیج كلیة التربیة والأستاذ الدكتور إیهاب فاضل أ

  .النوعیة جامعة المنوفیة 
اللذان استقطعا من وقتهما وجهدهما الثمین لقراءة هذا البحث ومناقشتهما 

  .فأدعو االله إن یجازیهما عني خیر الجزاء 
كما أتقدم بوافر الشكر والتقدیر إلي الأستاذة المحكمین لتحكیمهم أدوات 

   .البحث
كامل عمر / ص بالشكر رئیس لقسم الأقتصاد المنزلي الأستاذ الدكتور  وأخ

رشاد أثناء  ٕ وجمیع زملائي بالقسم علي ما قدموه لي من عون ومساعدة وا
البحث وأخیراً ولیس بأخر أتقدم بعظیم الشكر والعرفان إلي أمي وأبي أطال االله 

لي كل أفراد أسرتي وخاصة زوجي ال ٕ حبیب الذي عمرهما ومتعهما بالصحة وا
لى اولادى لما  ٕ لولا تشجیعه ومساعدته لى ما استطعت اتمام هذا العمل وا
لي كل صاحب فضل أسهم في تمهید  ٕ تكبداة من معاناة أثناء اجراء البحث وا

 .الطریق أمامي الوصول إلي ما كنت أصبو إلیة من تحصیل العلم 



 أ  

  فهرس الموضوعات
                                رقم الصفحةالموضوع           
  ١١ -١                            : خطة الدراسة -:الفصل الأول

  ٢                                                   .الدراسة -:     أولاً 
  ٥                                           .الدراسة مشكلة - :     ثانیاً 
                                    ٦                                           .الدراسةف اهدأ -:     ثالثاً 
  ٧                                             .الدراسة أهمیة - :    رابعاً 

  ٧                                           .الدراسةحدود  -:    خامساً 
  ٧                                            .الدراسة عینة -:    سادساً 

  ٨                                           .الدراسةمنهج  -:  سابعاً    
                                      ٨       .                                   الدراسة فروض -:     ثامناً 

                               ٩                                        الدراسة إجراءات  -: تاسعاً     
  ١٠             .                      الدراسة مصطلحات - :     عاشراً 
  ٣٠ -١٢             : الدراسات والبحوث السابقة- :الثانيالفصل 

  التعلیميدراسات وبحوث تناولت استخدام الفیدیو  -:ولاً   أ
  ١٣                                 . تعلم مهارات الملابس والنسیجفي     
           التعاونيدراسات وبحوث تناولت استخدام التعلم    -:  ثانیاً 
                             ٢٠                                 .                مجالات مختلفةفي    
  التعاوني دراسات وبحوث تناولت استخدام التعلم -: ثالثاً 
  ٢٥                             .        تعلم مهارات الملابس والنسیجفي   

  ٢٩                             . التعلیق العام على الدراسات السابقة- :رابعاً 
  
  
  



 ب  

  ٦٩-  ٣١                   - : للبحثالنظري الإطار -:الفصل الثالث
   - :التعاوني التعلم -:أولاً   

  ٣٢                                                        .مقدمة -
 ٣٣                                         . أشكال التعلم الرئیسیة -
  ٣٤                                          .یةالمجموعات التعلیم -      
 ٣٥                                   .       مفهوم التعلم التعاوني -
  ٣٧                                          .التعاونيأنواع التعلم  -
 ٣٨                             .التعاونيالعناصر الأساسیة للتعلم  -
  ٤١                                          .تعلم التعاونىمزایا ال -
 ٤٣                                         .استراتیجیة التعلم معاً  -
 ٤٣                                 .ممیزات استراتیجیة التعلم معاً  -
 ٤٤                          . استراتیجیة التعلم معاً فيدور المعلم  -
  -:المهارة -:ثانیاً 

     ٤٥.                                               مفهوم المهارة -
 ٤٦                                        .  مبادئ تعلم المهارة -
                        ٤٧                                              . تحلیل المهارة -
                             ٤٨                       .             للمهارةالخصائص العامة -
 ٤٨                            .  معاییر الحكم على تعلم المهارة -
 ٤٩                                           .خصائص المهارة -
                     ٥٠                                          .أهمیة تعلم المهارة -

  -: الفیدیو التعلیمى-:ثالثاً 
 ٥٠                                              .التعلیميالفیدیو  -
     ٥٢                              .التعلیمي ممیزات استخدام الفیدیو -
 ٥٤                        .التعلیميمراحل إنتاج برامج الفیدیو  -

 ٥٦                                    .التعلیمي خصائص الفیدیو  -



 ج  

  ٥٧                        .التعلیمي الفیدیو إنتاجعناصر ومبادئ  -
                                                     -: الملابس الخارجیة-:رابعاً    

 ٦٢                                  .                    النماذج -
 ٦٣                                 .    خصائص نموذج الدریش -
 ٦٣                                .                       البلوزة -
 ٦٤                                     -:أجزاء البلوزة الكلاسیك -

 ٦٤         .                                      الأكوال .١
 ٦٦                      .                        المردات .٢
 ٦٧                                 .              الأكمام .٣
 ٦٨                               .               الأساور .٤

               
  ١١٧-٧٠                         التجریبي الإطار -:الفصل الرابع

 -:أولاً بناء برنامج مهارات رسم باترون البلوزة الكلاسیك
 ٧١                                                . تصمیم البرنامج-
   ٧٢                                           . تحدید موضوع التعلم-
 ٧٢                                              .تحدید مهام التعلم -
    ٧٣                                         . تحدید الأهداف العامة -
 ٧٤                               .تحدید الأهداف التعلیمیة للبرنامج -

 ٨١                              .التعلیمي شریط الفیدیو إنتاجثانیاً مراحل 
 ٨١                                       ).السیناریو( النص إعداد  -
 ٨٣                                        ).السیناریو( النص إجازة  -
 ٨٣                                                  . تنفیذ البرنامج -
  ٨٣                                 .إعداد وتجهیز متطلبات البرنامج -      
   ٨٦                                                .ویر البرنامجتص -      

  ٨٦                                                        .المونتاج -      



 د  

    ٨٦                                      ).الدبلجة الصوتیة(الصوت  -    
  ٨٧                     ثالثاً خطوات بناء نموذج البلوزة الكلاسیك

جازتهرابعاً  ٕ   ٩٧                                       .تقویم البرنامج وا
   بناء أدوات التقویمخامساً 

  ٩٨                                         .بناء الاختبار التحصیلى -
    ١٠٠                                         .تطبیقي بناء الاختبار ال-
  ١٠٠                                             . بناء مقیاس التقدیر-
  ١٠١                                             . بناء الأستبانة-
  ١٠٣                                    . استمارة المهارات الاجتماعیة-
  ١٠٤                                            . الدراسة التمهیدیة-
  ١٠٤                                           . الدراسة الاستطلاعیة-
  ١٠٧                                     . البحثأدوات صدق وثبات -
  ١٠٧                    .صدق وثبات الاختبارات التحصیلیة المعرفیة -
  ١١٠                               . التطبیقي صدق وثبات الاختبار -
  ١١٢                                    .صدق وثبات مقیاس التقدیر -
  ١١٣                                         .صدق وثبات الاستبانة -
  ١١٥                                      .للتأكد من فاعلیة البرنامج -

   ١١٦    بة                              التجر أداء الطلاب أثناء  صور-    
                     ١٤١- ١١٨       - :الدراسة الاساسیة و نتائجها- :خامس الفصل ال

  ١١٩                                    .          لاً الدراسة الأساسیةأو 
  ١٢٢                                              .تكافؤ المجموعتین -
    ١٢٣    .                                       المعاملات الإحصائیة-    

  ١٢٤                                                 .نتائج البحثثانیاً 
  ١٤٠                                                   .التوصیاتثالثاً 



 ه  

  -:المراجعقائمة 
  ١٤٣                                              . المراجع العربیة-  
  ١٥٤                                             .الأجنبیة المراجع -  

  -:ملخص البحث
  ١٥٦                              .ملخص البحث باللغة العربیة -
 b                              .الأجنبیةملخص البحث باللغة  -
  ١٦٠                           .مستخلص البحث باللغة العربیة -
  g                           الأجنبیةمستخلص  البحث باللغة  -

  ٣١٥ - ١٦١                                         - :الملاحق
 ١٦٢                       . السادة المحكمینأسماءقائمة ) ١(ملحق  -    

  ١٦٤                                           .السیناریو) ٢(ملحق  -
 ٢٢٠                                  . تقییم مرحلىكتیب )٣(ملحق  -
    ٢٤٢ . من الناحیة العلمیة والفنیةمعیار الحكم على البرنامج) ٤(ملحق  -
 ٢٤٥                           .ارجدول مواصفات الاختب)٥(ملحق   -
 ٢٦١                                 .الاختبار التحصیلى) ٦(ملحق  -
 ٢٧٧                                     .مفتاح التصحیح) ٧(ملحق  -
 ٢٨٥                                   .لتطبیقيالاختبار ا) ٨(ملحق  -
 ٢٨٨                                     .دیرمقیاس التق) ٩(ملحق   -
 ٢٩٤             .أراء الطلاب نحو طریقة التعلمإستبیان ) ١٠(ملحق  -
 ٢٩٨                       .استمارة المهارات الاجتماعیة) ١١(ملحق  -
 ٣٠٢                                        .ورقة العمل) ١٢(ملحق  -
 ٣٠٨    .التعاوني التعلم في یقوم بها الطلاب التي الأدوار )١٣(ملحق  -
  ٣١١ . المجموعة التعاونیةفي الطلاب أداءبطاقة ملاحظة ) ١٤(ملحق  -

 ٣١٣.المجموعة التعاونیة في الفرد لأداء ذاتياستمارة تقییم ) ١٥(ملحق   -    



 و  

-:فهرس الأشكال  
رقم 

 الشكل
رقم  الموضوع

 الصفحة
.حبعض أشكال المس ١  ٦٠ 
.البلوزة الكلاسیك ٢  ٦٤ 

.الكول شمیزیة ٣  ٦٥ 
.أنواع المردات ٤  ٦٧ 
.أشكال الأكمام ٥  ٦٨ 
.أشكال الأساور المغلقة ٦  ٦٩ 
.أشكال الأساور المفتوحة ٧  ٦٩ 
. البرنامجفيالأدوات والخامات المستخدمة  ٨  ٨٤ 
. البرنامجفيبعض لوحات التقدیم المستخدمة  ٩  ٨٤ 

ءأو أعطا عمل معین لأداء الطلاب ت  توجیهبعض لوحا ١٠  
.معلومة   

٨٥ 

  .بعض لوحات لتقییم الطلاب ١١
 

٨٦ 

.ة الكلاسیكز الأمام والخلف للبلو باترون  ١٢  ٩٠ 
.الكول شمیزیةباترون  ١٣  ٩٣ 
  نموذجفي كل من الأمام و الخلف في الإبطس دوران اقی ١٤

.البلوزة  
٩٣ 

.الكمباترون  ١٥  ٩٦ 
.الاسورة باترون ١٦  ٩٧ 

  
  



 ز  

  -:تابع فهرس الأشكال
رقم 

  الشكل
رقم   الموضوع

  الصفحة
فروق متوسطي درجات الاختیار التحصیلي القبلي  ١٧

.وبعدي للمجموعتین   
١٢٧ 

فروق متوسطي درجات مقیاس التقدیر القبلي والبعدي  ١٨
.للمجموعتین   

١٢٨ 

فروق متوسطي درجات الاختبار المعرفي بین  ١٩
   . التجریبیتینالمجموعتین

١٣٠ 

 فروق متوسطي درجات الاختبار المهاري البعدي بین ٢٠
  .التجریبیتین

١٣٢ 

 فيفروق متوسطي زمن تعلم المجموعتین التجریبیتین  ٢١
  .الاختبار المهارى

١٣٤ 

 طلاب المجموعتین التجریبیتین أراءفروق متوسطي  ٢٢
  .نحو طریقة التعلم المستخدمة

١٣٦ 

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ح  

   الجداولفهرس
رقم 
  الجدول

رقم   الموضوع
  الصفحة

  ٣٤  .مقارنة بین مجموعات التعلم  ١
  ١٠٨  .سبة الاتفاق بین المحكمین للاختبارات التحصیلیةن  ٢
  ١١١  .يتطبیقمعامل الارتباط بین المصححین للاختبار ال  ٣
  ١١٣  .معامل الارتباط بین المصححین لمقیاس التقدیر  ٤
  ١١٤  . للاستبانةمیننسب الاتفاق بین المحك  ٥
للعینة الاستطلاعیة للاختبار التحصیلى  متوسطات الدرجات  ٦

  .والمهارى ومقیاس التقدیر
١١٥  

 الاختبار التحصیلى و في القبلي الاختبار متوسطيالفروق بین   ٧
  .نالتجریبیتیالمهارى لطلاب المجموعتین 

١٢٢  

 أثناءلتقدیر مقیاس ا النسبة المئویة لحساب حد الفاعلیة لدرجات  ٨
  .نالتجریبیتیالتعلم للمجموعتین 

١٢٤  

في الاختبار ) البعدیة / القبلیة ( الفروق بین متوسطي الدرجات   ٩
  .التحصیلي ومقیاس التقدیر للمجموعتین 

١٢٦  

متوسطي درجات الاختبار المعرفي بین المجموعتین بین الفروق   ١٠
  . التجریبیتین

١٢٩  

ي البعدي بین تطبیقت الاختبار المتوسطي درجابین الفروق   ١١
  .التجریبیتین

١٣١  

أداء ، التحصیلي  لاختبار لزمن تعلم المجموعتین التجریبیتین  ١٢
  .جمیع المهارات في التطبیق البعدي 

١٣٣  

متوسط آراء طلاب المجموعتین التجریبیتین نحو التعلم   ١٣
  المستخدمة

١٣٥  

  ١٣٧  .سب تحقق المهارات الاجتماعیةن  ١٤
 



  : خطة الدراسة - :الفصل الأول
      

 
  .دراسة ال-:أولاً  

  . الدراسة مشكلة-: ثانیاً 

.الدراسة  هدف -: ثالثاً   

.الدراسة میة ـ أه-: رابعاً   

.الدراسة دود  ح-: خامساً   

.الدراسة  منهج -: سادساً   

. الدراسة فروض -:سابعاً    

.الدراسة  إجراءات -: ثامناً   

.ة  الدراسمصطلحات -:تاسعاً   
 

  
  
  



  - ٢ - 

  ل الأول ــــــــالفص
  خطة الدراسة 

 :مقدمة
لــى حـد یعجــز إ ثـورة معرفیــة تكنولوجیـة متطـورة بــشكل كبیـر الحــاليیـشهد عـصرنا   

 اكتـشافات تظهـر أوطـلاع علـى كـل مـا یـصدر مـن معلومـات لإ علـى االإنسانمعه 
هـذه الثـورة إن ، فاقا جدیدة تزداد اتـساعا وعمقـاأ للإنسان كل یوم تفتح هذه الثورة في

 التعلـــیم محـــور فـــيصـــبحت التكنولوجیـــا أ العملیـــة التعلیمیـــة و أیـــضاالمعرفیـــة شـــملت 
ادة فعالیـــة  التعلـــیم هـــو تحـــسین وزیـــفـــيوالهـــدف مـــن التكنولوجیـــا ،  والبحـــثهتمـــاملاا

ن اســـتخدام لأ، دة تكـــالیف تعلـــیم الفـــرد الواحـــد لزیـــاضـــطرارالاعملیـــة التـــدریس دون 
 ُ ، میـذبر مـن التلاـــمكـن المـدرس مـن التـدریس لأعـداد أكالطرق و الوسائط المختلفة ی
                                                     .والتـدریس لهـم بكفـاءة أعلـى

  )١٠٦  :٢٠٠١:كوثر كوجك (                                                 
بـل هـو عملیـة ، المـتعلملـى إكما أكد التربویون أن التعلیم لیس مجـرد نقـل المعرفـة   

وبتكامـــل شخـــصیته مـــن مختلـــف ) ومهاریـــا، وجـــدانیا ، عقلیـــا (تعنـــى بنمـــو الطالـــب 
  )٢٦٥ :١٩٩٩:محمد محمود الحیلة (                             .    جوانبها

لـى عـدة جوانـب یمكـن تحدیـد وتوصـیف إوقد قسم روبرت دریین العملیـة التعلیمیـة   
مــــن عناصــــر ومكونــــات تكنولوجیــــة وتــــتلخص هــــذه كــــل منهــــا حــــسب مــــا تتــــضمنه 

  :الجوانب في
 تــدور حــول طــرق تقــدیم المــواد الدراســیة للطــلاب وتــصمیم التــي  عملیــة التــدریس-

  . قاعة الدرسفي التعلیمیة الأنشطة
 التلقـائي یستخدمها المدرس لحث طلابه علـى الاشـتراك التي  الدافعیة أوالتشویق-
  . الولاء والانتماء للفصل التعلیمیة لخلق روحالأنشطة في
  


